
*都合によりスケジュールを変更する場合がありますので、

 お申し込みの際は、事前にお問い合わせ下さい。

ルースィーダットン講座は、４月４日（日）、４月６日（火）、４月７日（水）より始まります。  
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 B タイマッサージベーシック10回

4/19 4/20 4/21 4/22 4/23 4/24 4/18 4/19 4/20 4/21 4/22 4/23 4/24
午前 P1 A1 T1 F1 B1 B1 B3 B5 B7 B9 A1 A タイマッサージアドバンス10回

午後 R B2 B4 B6 B8 B10 A2
夜間 A1 R B1 P1 P タイマッサージアプライド10回

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 F フット・レッグ＆ハンド10回

4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 4/25 4/26 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1
午前 P2 A2 T2 F2 B2 A3 A5 A7 A9 P1 P3 T トークセン10回

午後 R A4 A6 A8 A10 P2 P4
夜間 A2 B2 P2 武術 体操 舞踊 Y ヤップ4回

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 R ルースィーダットン

5/3 5/4 5/5 5/6 5/7 5/8 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6 5/7 5/8
午前 P3 A3 T3 F3 B3 P5 P7 P9 Bi１ Bi３ Bi５ Bi ルースィーベーシックインストラクター6回

午後 R R P6 P8 P10 Bi２ Bi４ Bi６
夜間 A3 R B3 P3 武術 体操 舞踊 Ai ルースィーアドバンスインストラクター6回

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 J-Ｂ フォンジューン体操Ｂインストラクター４回

5/10 5/11 5/12 5/13 5/14 5/15 5/9 5/10 5/11 5/12 5/13 5/14 5/15
午前 P4 A4 T4 F4 B4 J-Ｂ１ J-Ｂ３ B1 B3 B5 B7 B9 　 J-Ａ フォンジューン体操Ａインストラクター４回

午後 R J-Ｂ２ J-Ｂ４ B2 B4 B6 B8 B10
夜間 A4 B4 P4 武術 体操 舞踊 J-Ｐ フォンジューン体操Ｐインストラクター４回

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 武術 フォンジューン武術

5/17 5/18 5/19 5/20 5/21 5/22 5/16 5/17 5/18 5/19 5/20 5/21 5/22
午前 P5 A5 T5 F5 B5 A1 A3 A5 A7 A9 P1 体操 フォンジューン体操

午後 R 舞踊 A2 A4 A6 A8 A10 P2
夜間 A5 R B5 P5 体操 舞踊 舞踊 フォンジューン舞踊

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
5/24 5/25 5/26 5/27 5/28 5/29 5/23 5/24 5/25 5/26 5/27 5/28 5/29

午前 P6 A6 T6 F6 B6 P3 P5 P7 P9 Y１ Y３ ※プライベートレッスンを
午後 R P4 P6 P8 P10 Y２ Y４
夜間 A6 B6 P6 武術 体操 舞踊

午前クラス：ＡＭ 9:00～12:00
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 午後クラス：ＰＭ13:30～16:30
5/31 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5 5/30 5/31 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5 夜間クラス：ＰＭ18:00～21:00

午前 P7 A7 T7 F7 B7 J-Ａ１ J-Ａ３ Ai１ Ai３ Ai５
午後 R J-Ａ２ J-Ａ４ Ai２ Ai４ Ai６ R ：PM13:30～15:00(第１日曜)
夜間 A7 R B7 P7 体操 舞踊 R 曜）　　

R
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 武術 ：PM18:00～20:30（第1/2/4日曜）
6/7 6/8 6/9 6/10 6/11 6/12 6/6 6/7 6/8 6/9 6/10 6/11 6/12 体操 ：PM18:45～20:00（毎火曜）

午前 P8 A8 T8 F8 B8 F1 F3 F5 F7 F9 舞踊 ：PM18:45～20:00（毎木曜）
午後 R R F2 F4 F6 F8 F10 舞踊 ：PM15:30～17:00（第3日曜）
夜間 A8 B8 P8 武術 体操 舞踊

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
6/14 6/15 6/16 6/17 6/18 6/19 6/13 6/14 6/15 6/16 6/17 6/18 6/19

午前 P9 A9 T9 F9 B9 J-Ｐ J-Ｐ T1 T3 T5 T7 T9
午後 R J-Ｐ J-Ｐ T2 T4 T6 T8 T10
夜間 A9 R B9 P9 武術 体操 舞踊 　　〒142-0062

東京都 品川区 小山 ４－９－４
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 Tel&Fax:03-3783-0186
6/21 6/22 6/23 6/24 6/25 6/26 6/20 6/21 6/22 6/23 6/24 6/25 6/26

午前 P10 A10 T10 F10 B10
午後 R 舞踊
夜間 A10 B10 P10 体操 舞踊

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
6/28 6/29 6/30 7/1 7/2 7/3 6/27 6/28 6/29 6/30 7/1 7/2 7/3

午前 J-Ｂ１ J-Ｂ３
午後 R J-Ｂ２ J-Ｂ４
夜間 武術 体操 舞踊

：PM14:00～15:30(毎火曜)

　ご希望の場合はご相談ください。

：PM18:30～20:00（第1・3水

日本タイマッサージ協会直営校
タイマッサージスクール・オブ・ジャパン

平成２２年第２期（４月～６月）スクールスケジュール
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